
Спортивная площадка на улице. 

Для проведения занятий на открытом воздухе имеется 

оборудованная спортивная площадка. 

Продолжительность занятий регламентируется 

санитарными нормами и зависит от возраста детей: 

Во второй младшей группе-15 минут; 

В средней группе – 20 минут; 

В старшей группе – 25 минут; 

В подготовительной к школе группе – 30 минут. 

 


